
Daily Schedule 
Directions: Record the things you do each day.  It should be listed in hourly increments and needs to include sleep, eating, class time, homework time, social events, and other 

tasks you do on a daily basis.  Submit a copy in Blackboard and bring a printed copy to class. 

Time  Friday  Saturday  Sunday  Monday  Tuesday  Wednesday 
12:00 A.M. 

1 

2 

Homework, French 
homework, English 
homework, Missionary 
Preparation homework, 
until 3:30. 

3 

4 

5 

6 

Slept, until 6:45.  Slept, until 6:45.  Slept, until 6:45. 

Slept, until 6:45. 

7  Prepared for day, 
breakfast. 

Prepared for day, 
breakfast. 

Prepared for day, 
breakfast. 

Prepared for day, 
breakfast. 

8  French 201 class. 

Slept, until 8:45. 

French 201 class.  French 201 class.  French 201 class. 

9  English homework, nap. 

Slept, until 10:00. 

Prepared for church.  French homework.  Cleaned room. 

10  Prepared for day.  Walked to church.  Religion C 130 class.  Religion C 130 class. 

11 
French, English 
homework.  Checked email, etc.  English 150H class. 

Checked email, etc. 

English 150H class. 

12:00 P.M.  Lunch, English 
homework.  Lunch.  Lunch.  Lunch. 

1  English, French 
homework. 

Laundry, Lunch, school 
supplies from BYU 
Bookstore, checked for 
mail/letters. 

Church. 

Religion A 121 class.  Religion A 121 class. 

2  PHY S 100 class.  Meeting.  Phys. Science 100 class.  Phys. Science 100 class. 

3  Dinner. 

Baptisms at the Provo 
Temple. 

Cleaned room. 

4 

French homework, 
miscellaneous 
homework. 

Talked to my parents on 
the phone. Organized 
homework, analyzed 
week’s expenses, 
recorded events of the 
week.  French homework. 

5  Dinner 

Homework, French 
homework. 

Checked email, etc. 

6  Watched church movies 

Played the piano. 

Checked email, etc.  French homework. 

7  Played piano 

Homework, English 
homework, Physics 
homework. Dinner at 
6:00. 

Talked with family.  Home Evening.  BYU Bookstore. 

8  Played the piano.  Played the piano.  Played the piano. 

Homework, French 
homework, English 
homework, Physics 
homework, Univ 101 
homework. Dinner. 

9  Scripture study, etc.  Ward prayer meeting. 

10 

Movie at the Varsity 
Theater (Prince 
Caspian) 

Singing hymns at MC. 
French homework.  Checked mail, email, etc. 

11  Scripture study, etc. 
Slept. 

Scripture study, etc.  Scripture study, etc. 

Evening with my 
brother, who was 
visiting, and his wife, 
and my other brother at 
BYU. 

Scripture study, etc. 

 


